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GruBwort vom Landrat Tobias Gerdesmeyer

Liebe Wanderbegeisterte,

urspringliche Auen- und Moorland-
schaften, herrliche Walder und Hohen-
zge, historische Sehenswirdigkeiten
und beeindruckende Naturdenkmale: All
das bietet der Landkreis Vechta. Und all
das konnen Sie nun auf Gber 30 neuen
Rundwanderrouten entdecken, die in dieser Broschiire fir Sie
zusammengestellt sind.

Ein Blick in die Ubersicht zeigt: Abwechslung wird groR geschrie-
ben beim Wandern im Landkreis Vechta. Denn jede Route wid-
met sich einem bestimmten Thema - von Seen Gber Hinenstei-
ne bis zu Burgen und herrschaftlichen Gitern. Alle Touren sind
nach den Qualitatskriterien des deutschen Wanderverbandes
markiert und einheitlich beschildert. Sie bieten Familien mit Kin-
dern genauso interessante Ziele wie ambitionierten Wanderern.

Jede Tour wird durch einen Kartenausschnitt, eine Wegbe-
schreibung und - bei Bedarf - mit einem Hohenprofil beschrie-
ben. Auch Hinweise zu Schutzhitten, Aussichtspunkten und
Wanderparkplatzen finden Sie auf den folgenden Seiten. Diese
Broschire ist Ihr zuverldssiger Wegbegleiter auf insgesamt Gber
245 Routenkilometern durch unseren Landkreis.

Ein herzliches Dankeschon gilt den zehn Stadten und Gemein-
den, den Tourist-Informationen und dem Verbund Oldenburger
Munsterland. Gemeinsam mit dem Landkreis und gefordert
durch die LEADER-Region Vechta haben wir mit dem ,Master-
plan Wandern” das Ziel ausgegeben, den Landkreis Vechta zu
einer attraktiven Wanderregion zu entwickeln. Ich hoffe, dass
Sie das Ergebnis Uiberzeugt!

Und nun heifl3t es: Schuhe schniren, loswandern und die schone
Natur im Landkreis Vechta genief3en!

Mit herzlighen Grifsen

K,f

A4 J
Ihr Tobias Gerdesmeyer
Landrat



Verhaltensregeln im Wald

Die Umsetzung der Wanderwege im Landkreis Vechta erfolgte
in Zusammenarbeit mit dem Planungsbiro Dipl.-Ing. Dieter
Spradau, 26180 Rastede und wurde nach den Vorgaben des
Deutschen Wanderverbandes in Absprache mit der Forst-
betriebsgemeinschaft Dammer Berge, den Landesforsten und
hiesigen Forstern durchgefihrt.

Fir ein gutes Miteinander auf den Wanderwegen bitten wir,
folgende Regeln einzuhalten und Ricksicht aufeinander zu
nehmen:

- Rucksicht nehmen: Leise statt laut
- Mull wieder mit nach Hause nehmen
- Rauchen und offenes Feuer unterlassen

- Hunde an der Leine fuhren und Hinterlassenschaften
aufsammeln

- Ruhezonen und Ruckzugsraume fir (bedrohte) Flora
und Fauna respektieren und gekennzeichnete Wege
nicht verlassen

- Tiere nicht fittern

- Mountainbike fahren abseits der befestigten Wege ist
verboten!

Die Benutzung der Wege geschieht auf eigene Gefahr!
Wir haften nicht fir Schaden (§ 30 NWaldLG)

Helfen Sie mit!
Sie mochten Schaden oder Optimierungen
am Wanderwegenetz melden?

www.landkreis-vechta.de/wandern



Beschilderung der Wanderwege

Einzelne Wanderrouten Gesamtubersicht Impressionen der
des Bereiches Wanderrouten Wanderroute

‘Wandern im Landkreis Vechta
| Ausflugsregion Nordkreis Vechta

Tourist-information

Hinweise zu Legende
Markierungen und und Infos
Beschilderungen

Markierungen und Schilder

gj(m w.| Markierungszeichen der Rundwanderwege sind u.a.
Gutsweg an Bdumen, Markierungspfosten etc. angebracht und
beinhalten den jeweiligen Namen des Wanderweges.

I

AR | Als,Zuweg” auf orangefarbigem Hintergrund wird
e der Weg vom Wanderparkplatz oder Ortszentrum zur
Wanderroute bezeichnet.

1

Wanderparkplatz DriverstraBe P 1,2 km

Griinenmoor 2,9 km
Welpe 3,7 km

Zielwegweiser erganzen die Markierung und stehen an Verzwei-
gungspunkten von ortlichen oder Uberértlichen Wanderwegen, an
Startpunkten und am Beginn von Varianten der ortlichen Rund-
wanderwege. Zielwegweiser zeigen den weiteren Wegeverlauf der
Wanderwege an. Angegeben werden auf den Wegweisern Ziele mit
Entfernungsangaben, die tiber die jeweilige Wanderroute erreicht
werden konnen.



6 Damme | Holdorf Dersa-Route

Dersa-Route
16,8 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

- . =
Dersaburg
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il eder 10 Jubrhusdert nuch Che @

Dersaburg

Uber die Route

Im Herzen der Dammer Berge liegt diese sowohl landschaft-
lich als auch historisch bedeutsame Wanderroute, die ihren
Namen der gebdudelosen Fliehburg ,,Dersaburg” verdankt. Im
Jahr 785 erstmals urkundlich erwdhnt (die Entstehungszeit ist
weitaus friher), liegt sie auf einem nach Westen gerichteten,
steil abfallenden Vorsprung der Dammer Berge auf 107 Metern
Hohe. Dort, aber auch an zahlreichen anderen Parkplatzen an
der Route konnen Sie die Tour starten. An zwei Stellen (Zum
Schacht und kurz hinter der Dersaburg) gibt es die Méglichkeit,
die Wanderung auch etwas kiirzer zu gestalten.

Die Natur prasentiert sich an verschiedenen Stellen von ihren
schonen, unberihrten und ruhigen Seiten, beispielsweise in
den Nienhauser Talwiesen, rund um den Bergsee, in den tiefen
Waldern am Mordkuhlenberg oder entlang der kleinen Bache
und Teiche. Dort hat sich eine Kulturlandschaft geprdgt, in der
viele Tierarten und Pflanzen ihre Heimat haben. Es lohnen sich
zudem Abstecher zum Benediktinerkloster im Bexaddetal
oder auch zum Gelande des ehemaligen Erzbergwerkes ,Porta
Damme”, das von 1939 bis 1967 Roherz abgebaut hat. Durch
die perfekte Lage haben Sie verschiedenste Moglichkeiten, die
Dersaroute mit anderen Touren zu kombinieren.



Startpunkte / Navigationsziele

\ Etaagszenm

[P

- Erholungszentrum Heidesee - Bergsee Ost

- Am Mihlenbach - Wellenweg

- Dersaburg -ggb. von Zum Schacht 8

- ggb. von Steinfelder Stralse 75 - Zum Schacht
- Bergsee Nord

Hoéhenprofil der Route

Hohe (inm)

o0
Lange (in km)

Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




8 Damme Hinenstein-Route

Hiinenstein-Route
93 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Hinengrab Neuenwalde

Uber die Route

Wie der Name dieser Tour schon verrat: Eines der Highlights
ist das sehenswerte GroRsteingrab Neuenwalde am Rande
von Ossenbeck bei Damme. Dieses Hiinengrab liegt idyllisch
auf einer Waldlichtung - und hat historisch Bedeutendes zu
erzahlen.

Seit mehr als 5000 Jahren sind die tonnenschweren Findlinge
dieser Grabanlage (,Megalithgrab”) bereits aufeinanderge-
schichtet, ohne zu verrutschen. Friher dachte man, Riesen
(,Hunen"”) missten sie aufgetirmt haben.

Sie konnen Ihre Wanderung gleich dort starten oder die
Zuwegung vom Kloster Damme bzw. an der Gramker Strafse
nehmen. Die Tour fuhrt rund um Ossenbeck und durch die Berg-
mark - landschaftlich reizvoll und mit schdnen Aussichten.
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




10 Damme Klosterschleife

5]
Klosterschleife

6,3 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Bexaddetalbricke

Uber die Route

Historisch, naturnah, lehrreich, sagenumwoben: Die Kloster-
schleife rund um das eindrucksvolle Bexaddetal nordwestlich
von Damme bietet nahezu alles, was das Wanderherz begehrt.

Von den Parkplatzen an der Gramker Stral3e oder des ehe-
maligen Klosters der Benediktiner aus ist die Route gut zu
erreichen. Historisch zusatzlich belohnt werden jene, die einen
Kilometer mehr einplanen: Starten Sie am Dammer Rathaus und
nehmen Sie die historische, intakte Wassermiihle Holtermann
(800 Jahre alt) mit.

Dann zeigt sich auch schon ein schmales Tal, durch das sich ein

kleiner Bach schldngelt. Ob Sie dort der Nymphe begegnen, die
einer Sage nach einem Ritter eine Trinkwasser-Quelle aufgetan
haben soll, bleibt Ihrer Fantasie Uberlassen.

Es geht Gber kleine Briicken, Stock und Stein, Teile des Jakobs-
und des Pickerwegs. Packen Sie doch ein Fernglas ein - fur
malerische Aussichten, Einblicke in unterschiedliche Biotope und
seltene Tierarten.
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Hoéhenprofil der Route

Hahe (in m)

3 4
Lange (in km)

Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




12 Damme Panoramaweg Dammer Berge

Panoramaweg

Dammer Berge
41km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Blick vom Mordkuhlenberg

Uber die Route

Wer diese herrliche, aber durchaus herausfordernde Wande-
rung an einem Tag erleben maochte, sollte fit, wandererprobt
und flott unterwegs sein, denn: Sie fihrt vom 6stlichen Rand
Neuenkirchens bis zur Schemder Bergmark stdlich von Steinfeld
rund um bzw. auch durch die Dammer Berge.

Das Schone: Es gibt verschiedene Abkiirzungsmaglichkeiten,
sodass die gesamte Route auch in Etappen Uber mehrere Tage
abgelaufen werden kann. Gerade fUr jene, die sich etwas mehr
Zeit fur die zahlreichen Sehenswiirdigkeiten der Tour nehmen
T mochten, ist dies
TR Z vielleicht die
bessere Wahl.

Die Karte zeigt
zahlreiche
Startpunkte auf,
von wo aus der
Panoramaweg in

Abendstimmung am Bergsee



o AA B

Angriff genom-
men werden kann
- beispielsweise
am idyllischen
Dammer Bergsee
im Naturschutz-
gebiet mit Uppiger
Flora und Fauna
oder auch am
Benediktinerklos-
ter im reizvollen
Bexaddetal.

Wenn Sie den
Wanderweg in
Richtung Sud-
westen nehmen,
erwartet Sie am
Rande von Ossen-
beck das imposan-
te GroRsteingrab. Mordkuhlenberg
Uber schéne landschaftliche Aussichtspunkte erreichen Sie

den Schwanenteich, der mit Natur- und Lehrtafeln zum Thema
Wasser aufwartet.

Uber die Grapperhauser Mark geht’s ins naturnahe und sagen-
umwobene Bexaddetal, dann vorbei am Schacht der einstigen
Eisenerzgrube im Wempenmoor zur Dersaburg. Die Reste der

Blick auf die Aussichtsplattform am Bergsee



14 Damme Panoramaweg Dammer Berge

einstigen Burganlage liegen auf einem von sumpfigem Gelande
umgebenen Sporn, der sich 14 bis 15 Meter hoch tber zwei
Bachtaler erhebt.

Durch das weitldufige Waldgebiet begibt man sich ber das
Schweizerhaus und das GroR3steingrab Stappenberg und die
Schemder Bergmark ins Land der Rduber am Mordkuhlenberg.
Vom dortigen Aussichtsturm werden Sie bei guter Wetterlage
mit einem wunderbaren Ausblick bis zum Dummer See belohnt.

Packen Sie reichlich Proviant und ein Fernglas ein und machen
Sie sich auf den abwechslungsreichen Panoramaweg Dammer
Berge - die langste Route des Wanderwegenetzes im Landkreis
Vechta.

Schemder Bergmark



- Schemder Bergmark - ggb. von
- ggb. von Steinfelder Zum Schacht 8

Stralle 75 - Bergsee Nord
- Dersaburg - Bergsee Ost
- Zum Schacht - Wellenweg

- Benediktstralse 19

- Gramker Stralse

- Vordener Stral3e 72

- Grapperhauser Mark

Héhenprofil der Route

Hohe (in m)

20 3
Lange (in km)

Bodenbeschaffenheit der Route

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




16 Damme | Steinfeld Strothb&dken-Route

Strothbé‘kén-Route

56 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Fundort Dicker Stein

Uber die Route

Waldreich, mystisch und leicht hiigelig: Im Nordosten der Dam-
mer Berge und stdlich des Ortes Steinfeld erwartet Sie die sehr
schone Strothbaken-Route. Die Strothbake ist ein kleiner Bach,
der Sie auf der Wanderung ein Stuck weit begleiten wird.

Ihr Quellteich liegt nahe des Wanderparkplatzes im Erholungs-
gebiet ,Schemder Bergmark”. Dort finden sich mit Moos
bewachsene Steinmauern samt Gedenktafel, die Fichten duften
- ein fast mystischer Ort.

Die Wanderung fuhrt weitestgehend Uber weichen Untergrund
und zum Teil Gber den Jakobs- und den Pickerweg. Mitten im
Naturschutzgebiet liegt das GroBsteingrab ,Stappenberg”: Als
Baumaterial dienten Findlinge, die Gletscher der Saale-Eiszeit
vor etwa 200.000 Jahren aus Skandinavien antransportiert
hatten.
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Lange (in km)

Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)



18 Holdorf Fladderlohausen

Fladderlohausen
7 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Dorfplatz Fladderlohausen

Uber die Route

Eine der landschaftlich reizvollsten Regionen in der Gemeinde
Holdorf ist die Bauerschaft Fladderlohausen. Der Ortsnamen
stammt vom niederdeutschen Wort ,Fladder” oder auch ,Fled-
der”, das so viel wie sumpfiges Grasland bedeutet und die geo-
graphische Charakteristik, die dort friher vorherrschte, zeigt.

Am Dorfplatz kdnnen Sie die Tour in Richtung Stden starten. In
der weitldufigen Landschaft ,Lorser Fladder” bietet sich als ers-
tes Highlight der Lehrpfad ,,Baum und Natur” am Wasserwerk
an. Eine Allee ,,Baum des Jahres” und eine Obstbaumallee, ein
Trinkwasserbrunnen, Klanghélzer sowie ein Waldsofa sorgen
fur Abwechslung.

Sie streifen den Norden der idyllisch gelegenen Ortschaft
Grandorf, ehe es auf dem Kardinalsweg in Richtung ,Heidesee”
geht. Auf dem Weg liegt eine Waldkapelle.

Nicht mehr weit ist es dann bis zum Naturbadesee, der als Frei-
zeit- und Erholungszentrum vor allem im Sommer zahlreiche
Gaste anlockt.
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Lange (in km)

Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




20 Holdorf Heideseeroute

Heideseeroute
4,8 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Heidesee

Uber die Route

Namensgeber und Ausgangspunkt dieser naturnahen Wande-
rung im Sudwesten Holdorfs ist der schone Heidesee. Der am
Nordhang der Dammer Berge gelegene Naturbadesee (ca. 10
ha grofs und bis zu 15 Meter tief) mit weilsem Sandstrand, dient
als Freizeit- und Erholungszentrum.

Von dort aus geht die Tour auf dem Kardinalsweg in stdliche
Richtung, vorbei an Wiesen und Feldern sowie durch kleine
Waldabschnitte. Machen Sie doch eine kurze Rast an der dorti-
gen Waldkapelle.

Lehrreich und urig wird es beim Naturlehrpfad am Holdorfer
Muhlenbach - ein Mitmachpfad, der junge wie alte Natur-
freunde einlddt. 12 Stationen informieren Uber die heimischen
Pflanzen und Tiere wie Bachforelle und -krebse, weitere sechs
laden zum Mitmachen und Anfassen ein.

In Richtung Bakeesch, wo es jingste archaologische Ausgra-
bungen gab, geht es zuriick zum Heidesee.
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




22 Neuenkirchen-Vorden Hardinghauserroute

Hardinghauserroute
7.5 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Schwanenteich ©Rainer Huesmann

Uber die Route

Kattenberg, Kreuzberg, Finnberg: Es wird ein wenig hiigelig auf
der Hardinghauserroute am siidéstlichen Zipfel der Dammer
Berge, auch wenn es insgesamt nicht mehr als 120 Hohenmeter
zu bewaltigen gilt.

Die naturnahe, waldreiche Wanderung fuhrt durch die Grap-
perhauser Mark nordwestlich von Neuenkirchen, durch die
Schilgentannen bis zum abgeschiedenen Naturerlebnis Schwa-
nenteich. Dort, wo sich zahlreiche Uberregionale Wanderwege
kreuzen, lohnt das Verweilen, um vom Steg aus die Tier- und
Pflanzenwelt zu beobachten oder einfach nur die Seele
baumeln zu lassen. Uber Hardinghausen geht es zurtick zum
Wanderparkplatz Grapperhauser Mark.
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




24 Neuenkirchen-Vorden Rundweg Dreesberg

Rundweg Dreesberg
3,7 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Waldblick Astrup ©Heinz-Ludwig Liepert

Uber die Route

Der in einer higeligen Wald- und Kulturlandschaft gelegene
Schwanenteich im 6stlichen Neuenkirchener Ortsteil Wahlde
ist der Star dieser kleinen, aber feinen Wanderung. Still und
abgeschieden ist es dort. Am Steg Iassen sich bei einer Rast
Wasservogel und Fische beobachten. Informationstafeln geben
Auskunft Giber das Okosystem Stillgew&sser.

Uber den Picker- und Jakobsweq fiihrt die Tour gen Stiden ins
entziickende Dorfchen Astrup und dann weiter nach Westrup

- schone Aussichten inklusive. Ihren Namen hat die Wande-
rung Ubrigens dem Dreesberg zu verdanken: Die dortige kleine
Aussichtsplattform am Stdhang der Dammer Berge gewdhrt
einen wunderbaren Blick bis in den Niedersachsenpark und zum
Teutoburger Wald.



2 AA 2

{ P 7
) f ,_/’-/
Naturerlebnis f
Schwanenteicth e
o~ / T
N / =
W 7=
s
(e
b ) >

L AIJssichts-
plattform
S £ Dreesberg

% ‘
I hausen| .=
Nl - D7pes

|5

70,6 ¥ XA
Vi [&

o 05 25 3 35 4

s 2
Lange (in km)

Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




26 Neuenkirchen-Vorden Steigenbergroute

10
Steigenbergroute

11,1km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Uber die Route

Ausgangspunkt dieser sportlichen Tour ist der Parkplatz am
Steigenberg unweit der A1. Uber Stufen wird der Steigenberg
erklommen, wo eine Schutzhitte zum starkenden Picknick ein-
1&dt und friher ein holzerner Aussichtsturm stand.

Die leicht hugelige Wanderung fuhrt weiter gen Norden, entlang
der Clemens-August-Klinik bis in die waldreiche Grapperhau-
ser Mark und durch die Schilgentannen. Hardinghausen rechts
liegen lassend, wird der Astruper Bach angesteuert, der in den
sehenswerten Schwanenteich im Ortsteil Wahlde flie3t. Hier
lassen sich vom Steg aus die Farben der Natur genief3en. Be-
gleitet von den Lauten aus der Tierwelt geht es zum Endspurt
auf dieser naturnahen Route.



2 AR 7

Kaken

yat

8 Clemens-August-Klinik Q

W a' h | Naturerlebnis
Schwanenteich

- Grapperhauser Mark

90

o 2 4 6
Linge (in km)

Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




28 Steinfeld Bergmark-Route

Bergmark-Route
51km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Ziegeleiteich

Uber die Route

Diese Tour fuhrt Sie vom Wanderparkplatz Schemder Berg-
mark nach Norden in Richtung des Ortes Steinfeld. Neben

dem blihenden Blumenmeer im Frithjahr, Sommer und Herbst
sorgen auch die unterschiedlichen Waldarten fir viel Abwechs-
lung beim Wandern. Sie bieten schattige Platze bei warmen
Temperaturen und sind zugleich Heimat fur unterschiedlichste
Insekten- und Vogelarten.

Nahe des Wanderparkplatzes findet sich der Quellteich fir die
Strothbdke. Ein idyllischer Ort, den es aufzusuchen lohnt. Eben-
so wie das Grof3steingrab Stappenberg - steinernes Zeugnis
aus der Zeit der sog. Trichterbecherkultur.

Zwei Schutzhitten auf dem Weg gewdhren Raum fur ein Pick-
nick oder Zeit, die Natur in Ruhe auf sich wirken zu lassen.
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30 Steinfeld Panoramaweg Dammer Berge Ostteil

<

Panoramaweg

Dammer Berge Ostteil
15,8 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

L= Sl
Blick auf den Dimmer See

Uber die Route

Wer die herrliche, aber durchaus herausfordernde Wanderung
,Panoramaweg Dammer Berge” (41 km) nicht an einem Tag
abgehen méchte, kann sich auf den waldreichen Ostteil der
sehenswerten Rundtour von der Schemder Bergmark bis zum
Bergsee begeben. Sie bietet zu allen Jahreszeiten Naturfee-
ling pur - auf weitestgehend naturnahen Wegen und weichen
Untergriinden, die alle Sinne ansprechen.

Und sie halt dariber hinaus zahlreiche markante Aussichts-
punkte und Sehenswiirdigkeiten bereit: den Aussichtsturm am
Mordkuhlenberg, von wo aus bei gutem Wetter ein Blick bis
zum DUmmer moglich ist und die Rauber zuhause sind; den
idyllischen Dammer Bergsee mit Gppiger Flora und Fauna; den
Schacht an der einstigen Eisenerzgrube im Wempenmoor; die
Reste der einstigen Burganlage Dersaburg in leicht sumpfigem
Gelande; die Nienhauser Talwiesen, in denen u.a. die roten Hei-
delibellen sowie die Zauneidechsen zuhause sind; das Schwei-
zerhaus oder das GroRsteingrab Stappenberg.
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32 Damme | Steinfeld Rduberroute

|
Rauberroute

7.8 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Rauberfigur

Uber die Route

Inmitten des Erholungsgebietes Dammer Berge haben einst
Rauber ihr Unwesen getrieben, am Mordkuhlenberg begegnet
man den Mitgliedern der Rduberbande aus der Sage.

Der Aufstieg zum Aussichtsturm ist besonders empfehlenswert.
Von hier aus haben Sie einen phantastischen Uberblick und bei
klarer Sicht konnen Sie bis zum Dummer See sehen. Nicht weit
entfernt befindet sich die Schemder Bergmark inmitten der
abwechlungsreichen Dammer Schweiz.

Danach fuhrt der Weg Sie an dem Grof3steingrab Stappenberg
vorbei durch das weitldufige Waldgebiet.

Lassen Sie sich verzaubern von diesem spannenden Weg, der
fur aktive Wanderer viel zu bieten hat.
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34 Bakum Mauseturm-Route

Mauseturm-Route
1,3 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Mauseturmsee

Uber die Route

Der fast ausschlief3lich asphaltierte Weg rund um den Mause-
turmsee im Bakumer Ortsteil Harme nahe der Alist nicht lang.
Dennoch lohnt es sich, an diesem Ort Idnger zu verweilen, da es
viel zu sehen und zu entdecken gibt.

Da sind zum einen die 30 farbigen Bild- und zwei Ubersichts-
tafeln auf dem Fisch- und Vogellehrpfad, die der dort ansassige
Fischerverein Bakum aufgestellt hat. Sie informieren Uber Flora
und Fauna. Als Rickzugsort fur kleine Krabbler dienen Insek-
tenhotels. Gelegenheit zum eigenen Verweilen bieten eine
Aussichtsplattform am Eingang des Sees, eine gemtliche Pick-
nick-Ecke mit Banken und Tischen sowie mehrere Sitzbdnke
direkt am Wasser.

Und wer sich fragt, woher der See seinen Namen hat: vom
markanten Turm am See, der einst einen Gasthof beherbergte.
Er sieht dem berihmten Mauseturm bei Bingen sehr dhnlich.
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36 Dinklage Blick auf Dinklage

Blick auf Dinklage

12,6 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Kloster Burg Dinklage ©A. Westermann

Uber die Route

Diese abwechslungsreiche Tour fihrt einmal rund um die Stadt
Dinklage, dem Geburtsort des Bischofs und Kardinals Clemens
August Graf von Galen (1878-1946). Wahrend der Nazi-Zeit wur-
de er durch seine mutigen Predigten berithmt und erhielt den
Namen ,Léwe von Manster”. 2005 wurde er seliggesprochen.

Auf die Spuren von Galens begibt man sich am besten im idyl-
lischen Burgwald mit Wildpark (Natur- und Landschaftsschutz-
gebiet); hier steht auch die &lteste Wasserburg des Oldenburger
Munsterlandes, der Geburtsort von Galens. Besichtigen Sie das
jetzige Kloster Burg Dinklage (Benediktinerinnenabtei St. Scho-
lastika), informieren sich im ,,KardinalsDreieck” tber das Leben
von Galens, bestaunen die Skulpturen entlang des ,,Mut-We-
ges” oder wandern einen Teil des Kardinalsweges.

Doch die Tour hat noch mehr zu bieten. Highlights entlang der
Wanderwege sind dabei im Stdosten die ,,Schweger Mihle”
mit angrenzendem Getreidegarten und die sehenswerte Fach-
werksiedlung ,Bussjans Hof”, das naturnahe Mihlenbachtal
im Norden und im Westen die vom Hopener Muhlenbach
gespeisten Fischteiche sowie der Biirgerpark. Dinklage vom
Feinsten eben.
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38 Dinklage Burgwald-Route

Burgwald-Route

51km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Schliters Allee ©C. Drefsler

Uber die Route

Erleben Sie eine wunderschéne Route mit verwunschenen
Wegen und viel Geschichte inmitten eines bedeutenden Natur-
raums.

Mit der Burg Dinklage erkunden Sie die dlteste Wasserburg im
Oldenburger Minsterland, die gleichzeitig die Geburtsstatte
von Clemens August Graf von Galen, dem spateren Kardinal
und ,Lowen von Minster”, ist. Noch heute befindet sich hier
die Abtei St. Scholastika mit Burgkapelle, eingebettet in einer
reizvollen Landschaft. Das hauseigene Café 13adt zum Verweilen
und GeniefRen ein.

Dank Wildgehege und Spielplatz ist der Burgwald auch fur
Familien ein gefragtes Ausflugsziel. Die Zuwege bieten viele
verschiedene Routenalternativen, die immer neue Perspektiven
und Streckenldngen ermaoglichen.

Egal, welche Route Sie wahlen - alle bieten gute Laufbedingun-
gen mit naturnahen und/oder befestigten Wegen.
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i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




40 Goldenstedt Arkeburger Spuren

Arkeburger Spuren

14 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Sachsenhaus © Gemeinde Goldenstedt

Uber die Route

Sie mochten sich nordlich des Goldenstedter Moores auf die
historischen Spuren der Arkeburg begeben? Dann starten Sie
am besten am dortigen Wanderparkplatz. Das mit orangefarbe-
nen Infotafeln bestickte Eingangstor ist nicht zu Gbersehen.

Die Arkeburg, die grofste Doppel-Ringwallanlage Nordwest-
deutschlands, liegt umgeben von zwei Ringwallen und Graben
auf einer schmalen Landzunge, die dort weit ins Moor reicht.
Sie stammt aus dem 8. Jahrhundert, ist eine altsachsische
Fluchtburg aus der Zeit Karls des Grof3en und diente der bauer-
lichen Bevolkerung als letzte Ruckzugsmaglichkeit bei feind-
lichen Uberféllen.

2022 wurde dort das neue Sachsenhaus als Begriiungszen-
trum fertiggestellt (Besichtigung wahrend einer gebuchten
Fihrung bzw. Veranstaltung maglich). Info-Tafeln im Inneren
verraten Details ber die sehenswerte Arkeburg.
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42 Goldenstedt Goldregen-Route

GoIdre_den-Route
4,9 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Skulptur ,Goldregen” ©Gemeinde Goldenstedt

Uber die Route

Das Wahrzeichen Goldenstedts, die regenbogenfarbene Stahl-
rohr-Skulptur ,Goldregen” nahe der Huntebriicke (,,Goldene
Briicke”), ist Ausgangspunkt dieser Wanderung - beginnend im
Stdosten des Ortes.

Die Skulptur lehnt sich an eine tausend Jahre alte Sage an: Die
an den Stahlrohren hangenden Minzen aus pigmentvergolde-
tem Aluminium sollen an die goldenen Taler aus der Sage er-
innern und die Bedeutung der Briicke hervorheben. Direkt dort
befindet sich ein Rastplatz mit einem Fotofenster und einer
Hinweistafel fir weitere Informationen.

Der Wanderweg fihrt nordlich entlang des Flusses Hunte

mit vielen schénen Aussichten und nadhert sich westlich dem
Erholungspark Hartensbergsee. Eine Weile geht es Gber den
Wanderweg ,Seeschleife” direkt am See entlang. Dort kann im
Sommer dem Treiben am Badesee zugesehen werden. Durch
den Ort - Abstecher ins Zentrum sind jederzeit moglich - geht’s
zurGck zum Ausgangspunkt.
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44 Goldenstedt Kdnigseichen-Weg

Kénigseichen-Weg
41km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Altes Forsthaus ©Gemeinde Goldenstedt

Uber die Route

Der Star dieser Wanderung steckt schon im Namen: die uralte,
fast funf Meter umfassende Konigseiche (folgen Sie der Aus-
schilderung). Sie befindet sich am Nordzipfel des Naturschutz-
gebietes Herrenholz, ein weitldufiges Waldgebiet zwischen
Goldenstedt und Visbek, das sich Uber 700 Hektar erstreckt.

Bereits im Jahre 819 wurde das Herrenholz unter dem Namen
,Furstliches Geholz auf Hollwedehusen” in einem Schutzbrief
des deutschen Kaisers Ludwig dem Frommen erwdhnt. Da
der Wald spater den Fursten und Herren zur Jagd und Holzge-
winnung diente, bekam er den Namen ,Herrenholz”. In einem
passenderweise ,Urwald” benannten Teilstiick wird die Natur
sich selbst Uberlassen - verwunschener als dort geht es kaum.

Machen Sie doch auch einen Abstecher zum alten Forsthaus.
Und geniefl3en Sie ansonsten die weichen Wege, die waldigen
Gerliche und das sanfte Pldtschern der Schlochter Bake. Start-
punkt ist der Wanderparkplatz Herrenholz. Auch der Bahnhof in
Goldenstedt ist nicht weit.
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46 Goldenstedt Lahrer Landpartie

Lahrer iandpartie
3,3km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Varenescher Teiche ©Gemeinde Goldenstedt

Uber die Route

Eine idyllische Wanderstrecke ist die ,Lahrer Landpartie”, die
durch die Goldenstedter Bauerschaften Varenesch und Lahr
fuhrt. Der Wanderparkplatz in Varenesch (beim Sportplatz) ist
der ideale Ausgangspunkt.

Wegweiser und Markierungszeichen fihren Uber abgelegene
Wald- und Wiesenwege zu den Lahrer Teichen (beliebt bei
Angelfreunden) und der Gogerichtsstatte Sutholte. Gogerichte
sind eine altsachsische Einrichtung aus der Zeit vor Karl dem
GrolRen (747-814 n. Chr.).

Das Gogericht Sutholte ist urkundlich erstmals 1291 erwahnt,
als der Ritter Statius von Sutholte bei Bakum das Gericht an die
Edlen/Grafen von Diepholz verpfandete.

Weitere Hinweisschilder fihren auch zum naturnahen Wehr des
Flusses Hunte, wo sich ein sogenannter Raugerinne-Becken-
fischpass befindet, ein ,Fischaufstieg”. Verweilen Sie doch
einen Moment und genief3en die schone Aussicht.
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48 Goldenstedt Mihlenbach-Pfad

Mi]hlenbach-Pfad

3,5km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Mihlenbach-Pfad ©Gemeinde Goldenstedt

Uber die Route

Am malerischen Mithlenbach am Rande des Naturparks Wild-
eshauser Geest geht es auf diesem Rundwanderweg vorbei.
Der Bach durchquert den Ortskern Goldenstedts, bevor er in die
Hunte mundet. Der Oberlauf des Baches ist als Landschafts-
schutzgebiet ausgewiesen.

Es locken weitere Highlights: der Tanger Teich, der Baumerleb-
nispfad im urigen Tanger Wald mit Schautafeln Gber den Baum
als komplexes Okosystem oder auch der nahegelegene Mehr-
generationenpark mit seinen auRergewohnlichen Skulpturen,
einem grof3en Spielplatz, Bucherschrank, Baumelbank und
o6ffentlicher Toilette.

Durch das Nordseiter Feld fihrt der Weg wieder in den Orts-
kern. Eine herrliche und abwechslungsreiche Wanderung.
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50 Goldenstedt Seeschleife

22
Seeschleife

14 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Seeschleife ©Hartz & Hackmann

Uber die Route

Kurze, schone 1,4 Kilometer sind es, um auf einem asphal-
tierten, barrierefreien Weg einmal den Hartensbergsee am
westlichen Rand Goldenstedts zu umwandern. Der 7 ha grof3e
Binnensee im gleichnamigen Erholungspark ist zur Halfte von
einem Sandstrand, an anderen Stellen von Liegewiesen und
Baumen umgeben.

Im Sommer I3dt er zum Baden ein. Es gibt Camping-, Angel-
und verschiedene Freizeitmdglichkeiten. Vor allem bei jungen
Menschen hat sich der Hartensbergsee durch das Elektro-Fes-
tival , Strandfieber” und das Punkrock-Festival , Afdreit und
buten” einen Namen gemacht.

Wer die Zuwegung vom Goldenstedter Rathaus aus nutzt, wan-
dert entlang des Mehrgenerationenparks. Auch ein Abstecher

zur Skulptur ,Goldregen”, dem Wahrzeichen Goldenstedts, das
sich Uber den Fluss ,Hunte” erstreckt, ist nicht weit.
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52 Goldenstedt Zwei-Wélder-Weg

Zwei-Walder-Weg

10,5 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Waldblick ©Gemeinde Goldenstedt

Uber die Route

Der Norden des Dorfes Lutten: eine flache Geestlandschaft,
gepragt von geschutzten Waldern und durchstromt von Quell-
bachen des 6stlichen Hasearms wie dem Lutter Mihlenbach.
Perfekt fur Wanderfreunde.

Wer das sehenswerte Heimathuus in Lutten mitnehmen
mochte, startet am Bahnhof. Von dort aus geht es zundchst ins
Ortszentrum, ehe der Pickerweq bis in das Freesenholz sudlich
der Bauerschaft Norddollen fuhrt.

Auf halbem Weg in Richtung Naturschutzgebiet Herrenholz wei-
ter im Westen liegen die Reste zweier uralter, inzwischen von
der Natur vereinnahmter Ringwélle: Gosewall und Gloyburg.
Dort sollen einst die Ritter und zugleich gefirchteten Rauber
Gosel und Gloy gehaust haben.

Und dann das Herrenholz: ein altes, von mesophilen Eichen-
Hainbuchenmischwaldern gepragtes Waldgebiet mit wertvollen
Lebensrdumen wie kleinen ndhrstoffreichen Stillgewdssern
(Schlatts) mit Teichrohrichten und kleinflachigen Erlen-Bruch-
waldern. Wunderschén. An der Twillbdke geht es sidlich zurtick
zum Ausgangspunkt.
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54 Lohne Kleines Gipfelglick

Kleines Gipfelgliick

53 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Uber die Route

Nein, Gipfel gilt es auf dieser Wanderung nicht zu erklimmen,
aber hoch hinaus geht es schon - zumindest fur jene, die mit
besonderen Ausblicken belohnt werden mochten.

Als Startpunkt bietet sich das Stadion von Blau-Weils Lohne an.
Nur wenige Meter entfernt prasentiert sich stolz der 18 Meter
hohe Lohner Aussichtsturm, der als Wahrzeichen der Stadt gilt
und 1908 erbaut wurde. Bei guter Sicht ist von dort oben der
Dummer See zu erkennen.

An der Aussichtsplattform ,Siidlohner Bergmark” am Rande
eines schonen Biotops blickt man u.a. auf das nahegelegene
Torfwerk. Ein Ort fUr Sonnenuntergangsgeniel3er.

Entlang des Stidlohner Moors und auf einem Teilstiick des
Jakobs- und Pickerweges wandernd geht es zur Aussichtsplatt-
form ,Stidlohner Moorblick”: Geniefsen Sie die Ruhe bei einem
Blick in diesen faszinierenden, schitzenswerten Lebensraum
und beobachten Sie die bunte Flora und Fauna. Sehenswerte
Highlights unweit der Route: die Kapelle St. Anna Klus, der
Golfplatz Gut Brettberg oder auch der Hopener Wald samt
Wasserburg.
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Startpunkte / Navigationsziele

Freilicht- d

Waldbad bohne ; g
/ ussichtsplattform
/ 5 LOhnep Heinz- SUdIohneF
Wald- Dettmer- .. Bergmark
spielplatz Stadion v
Rehwiese pn 3
ZERHUSEN bAussichtsturm -

Lohne

Hamberyg

Srattberg P Hamberg

St.-Anna-Klus Q=

b Aussichtsplattform
23 Stidlohner Moorblick

Golfplatz

Gut Brettberg q

- Steinfelder Stralse

Sudlohner Bergmark

Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

] befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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Lohﬁer Waldbaden

3,4 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Wasserburg Hopen ©Willi Rolfes

Uber die Route

Malerisch liegt sie da. Umgeben von einer Grafte und von Alleen
alter Eichen und Buchen eines verwunschenen Waldes: die Burg
Hopen. Und so steht sie auch mehr als verdient im Zentrum die-
ser spannenden Wanderung am sudlichen Stadtrand Lohnes.

Gestartet werden kann von den Wanderparkplatzen am Burgweg
oder an der Wasserburg Hopen. Die Wasserburg ist eine der
wichtigsten Baudenkmaéler der Stadt und hat seit der Erbauung
im 16. Jahrhundert eine wechselvolle, aufregende Geschichte
erlebt.

Eine spannende Abwechslung fir Kinder bietet der Waldspiel-
platz Rehwiese mit zahlreichen Kletter-, Hangel- und Balancier-
maglichkeiten sowie Seilbahn und Picknickgarnituren. In der
Nahe liegt der Hopener Waldpfad, ein Entdeckerpfad fir Familien
mit verschiedenen Mitmach-Stationen und Informationen zum
Lebensraum Wald.

Wer eine Abkihlung mag, kann einen Abstecher zum nahegele-
genen Waldbad unternehmen. Oder sich weiter auf dem Wan-
derweg zum lehrreichen Biirger-Klimapark und dem idyllischen
Biotop Fischteiche am Hopener Mihlenbach begeben.
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Startpunkte / Navigationsziele
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Bodenbeschaffenheit der Route

Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

| befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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<

Moorweg
10,7 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Moorblick ©Willi Rolfes

Uber die Route

Vergessen Sie auf dieser Wanderung durch das Stdlohner und
Aschener Moor festes Schuhwerk nicht: Zwei Drittel des Weges
sind erdig und nicht befestigt. Und so kann es unter Ihren Tre-
tern durchaus mal ,schmatzen” und ,schluppen”.

Dafr sind Sie der Natur ganz nah: mitten im Moor, diesem
hochsensiblen, schitzenswerten und klimatisch wertvollen
Lebensraum fir zahlreiche Pflanzen und Tiere.

Die Wanderroute kann an verschiedenen Stellen verkirzt oder
auch erweitert werden. Besonderes Erlebnis: der Moorsteg mit
dem Aussichtshiigel Moorblick auf der einen und der Aus-
sichtsplattform Aschener Moor auf der anderen Seite.

Auf dem rund 1 Kilometer langen und 1,5 bis 3 Meter brei-
ten Steg mit Informationstafeln erfahren Sie einiges tber die
Ausgrabungen am nahe gelegenen, historischen Bohlenweg,
die bereits wiedervernasste Moorlandschaft und die ,Heile-
Haut-Flache”, die noch nie abgetorft wurde. Banke laden zum
Verweilen ein.
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Startpunkte / Navigationsziele
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

] befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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<

Stadt Land Lohne

12,3 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Industrie Museum Lohne

Uber die Route

Mihlen, Bache, Teiche, historische Bauten, Museen, Aussichten:
Nehmen Sie sich Zeit, denn auf dieser rund 12 km langen Wan-

derung durch die Stadt und die landlichen Randgebiete Lohnes
gibt es jede Menge zu entdecken.

Starten Sie am Bahnhof. Es lohnt ein Besuch des Industrie
Museums Lohne, dem Gedéachtnis der industriellen Geschichte
von Stadt und Region. Dort befindet sich auch der InfoPunkt der
Stadt Lohne. Vorbei am Rathaus geht es Uber die historische
Wind- und Wassermihle in den idyllischen Stadtpark samt
Freilichtbihne.

Dann verlassen Sie das Stadtzentrum, es wird landlicher. Der
Aussichtsturm am Stadion bietet einen tollen Blick Uber die
Region. Uber den Stadtteil Hopen macht die Tour eine 6stliche
Schleife zum Burger-Klimapark, dem Biotop Fischteiche und
den Mihlenbach, der in den bezaubernden Hopener Wald und
zur beeindruckenden Wasserburg fihrt - sicherlich eines der
Highlights dieser Route.
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Startpunkte / Navigationsziele
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

] befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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A |

Gutsweg
6,8 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Uber die Route

Im Fokus dieser Wanderung durch den Osten der Kreis- und
Universitatsstadt Vechta stehen die naturnah gelegenen Giter
Fuchtel und Welpe.

Im 14. Jahrhundert erbaut, ist die ehemalige Wasserburg des
Guts Fuchtel heute fur die Zucht hochprémierter Oldenburger
Pferde berihmt. Ideal auch die Lage am Picker- und Jakobs-
weg. Es platschert der Fuchteler Bach. Die Pferdekoppeln sind
typisch fur die Region. 1754 entstand die dortige Kapelle mit
dem schonen Barockaltar.

Von dort aus geht es zum Gut Welpe, das idyllisch am Welper
Mischwald liegt. Es besteht noch aus einigen historischen Ge-
bauden, dem Clubhaus des Golfclubs Vechta (es zahlt zu den
dltesten heimatlichen Fachwerkbauten), der ehemaligen Scheu-
ne (jetzt Gastehaus), der alten Wassermiihle sowie dem alten
Gutshaus (Restaurant/Cafe) von 1645. Von dort aus wandern
Sie weiter entlang des Stadtrands, lassen die Uni links liegen
und gehen durch das Poggenmoor wieder zum Gut Fichtel.

Uber verschiedene Zuwequngen und Varianten kénnen Sie die
Wanderung je nach Interesse individuell gestalten.
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Startpunkte / Navigationsziele
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

] befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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Hochzeitsweg
52 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Blick auf den Hochzeitsweg

Uber die Route

Historisches, Idylle, Romantik oder Ausblicke: der Hochzeitsweg
in Vechta hat einiges zu bieten.

Es konnen verschiedenste Startpunkte fur die Wanderung auf
ausschlieSlich befestigten Wegen gewdhlt werden, so zum
Beispiel der hiibsche Bee-Park. Er liegt zwischen dem Alten
Rathaus und dem Nordarm des Vechtaer Moorbachs. Vorbei am
Kaponier, der Tourist-Information und dem Bahnhof geht’s in
den Zitadellenpark, Vechtas griner Lunge und Erholungsort.

Der Park ist als Teilrekonstruktion der alten Verteidigungsanlage
(1666) mit Wassergraben entstanden. Highlights: der herrliche
Rosengarten mit dem barocken Pavillon, die Aussichtsplatt-
form der Friedrich-Christian-Bastion mit Uberblick tiber das
,Castrum Vechtense” oder auch das Museum im Zeughaus. Das
Zeughaus und das Kaponier sind die einzigen erhalten gebliebe-
nen Gebdude der 1769 geschleiften Zitadelle.

Und dann geht es in den Hochzeitswald: Seit 1989 werden dort
Baume (Winterlinde, Traubenkirsche, Esskastanie oder Amber-
baum) anlasslich einer EheschlielSung oder eines Ehejubildums
gepflanzt. Mehr als 1000 sind es schon. Wie romantisch.
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Bodenbeschaffenheit der Route

Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

| befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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30
Auenlandschaft

51km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Uber die Route

Was in der Fantasy-Literatur Tolkiens die naturbelassene Heimat
der Hobbits in Mittelerde beschreibt, ist in Visbek der Name
einer schonen Wanderroute: ,Auenlandschaft”.

Nordlich von Visbek und westlich von Varnhorn gelegen, starten
Sie inmitten des Naturschutzgebietes ,Bdken zwischen Endeler
und Holzhauser Heide” am besten am Parkplatz Bullmihle.

Der Wanderweg, der Bestandteil des Jakobs- und auch des
Pickerweges ist, fuhrt Sie entlang der Twillbdke, ein 16ss-lehm-
gepragter Geestbach. Genief3en Sie die Ausblicke, lauschen

Sie der Tierwelt und den Kldngen der Natur. Sie zeigt sich mit
lichten Laub- und Auwaldern, Rohricht, bunten Heideflachen
und Feuchtgrinldndern.

Wo die Twillbake in die Aue mindet, lohnt sich ein Besuch der
mehr als 40 Jahre alten Forellenfarm Auetal samt Angelteich
und Raucherei. Die Route |3sst sich kombinieren etwa mit den
Wanderstrecken ,Braut und Brautigam” oder ,Rund um die
Endeler Heide".
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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A |

Kleine Visbeker Tour

7.8 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Engelmannsbéke - Blick auf den Teich

Uber die Route

Sollten Sie hier an einem Donnerstag (17-19 Uhr) oder einem
letzten Sonntag im Monat (14-17 Uhr) wandern, dann starten
Sie doch mit einem Besuch der Dauerausstellung ,Archdo-
Visbek” im Heimathaus: Sie bietet spannende Einblicke in die
Archdologie und Geschichte der nordlichsten Gemeinde des
Landkreises Vechta.

Mit diesem Wissen im Gepdack erschliel3t sich so manche Ent-
deckung auf der Tour gen Norden gleich viel besser. Noch im
Ortskern etwa liegt die romisch-katholische Pfarrkirche St.
Vitus. Sehenswert ist auch die Bronzeplastik ,Abt Gerbert
Castus” am Klosterplatz. Dieser verbreitete von dort aus 800 n.
Chr. das Christentum.

Vorbei am Kreuzweg mit Statuen aus gebranntem Ton fihrt die
Tour bis zum ehemals adeligen Gut Bullmiihle (schone Aussicht,
reizvolle Waldlage!), von wo aus sich eine Kombination mit an-
deren Wanderrouten anbietet. Entlang der naturnahen Twillbdke
geht es sonst bis zur idyllischen Hubertusmihle samt Muhlen-
teich und -gebaude, ehe der Weg zurtick - zum Teil Uber den
Jakobs- und Pickerweg - in den Ortskern fhrt. Es gibt vielfaltige
Einkehrmdglichkeiten.
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Startpunkte / Navigationsziele
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)
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3|
Rund um die
Endeler Heide

15,4 km

www.landkreis-vechta.de/wandern

Grof3steingrab Heidenopfertisch

Uber die Route

Eine der Iangsten und zugleich landschaftlich vielseitigsten
Touren im Landkreis Vechta: ,Rund um die Endeler Heide” im
Nordwesten Visbeks.

Rein in die Wanderschuhe und los geht’s - beispielsweise am
Parkplatz ,Engelmannsbdke” in der Ahlhorner Heide. Mit dem
,Visbeker Brautigam” und dem ,Heidenopfertisch” liegen dort
die eindrucksvollsten prahistorischen GroRsteingraber Nord-
deutschlands aus der Zeit der sog. Trichterbecherkultur.

An der Forellenfarm fuhrt der Weg stdlich durch die wunder-
schéne Auenlandschaft bis zur Bullmiihle und dann bis an den
Nordzipfel des Ortskerns Visbeks. Zuriick gen Norden warten
weitere Sehenswirdigkeiten: Die Endeler Marienkapelle, das
Haus Marienstein fir Tagungen oder eine Wallfahrt und die
Kokenmihle.

Die Wanderkarte zeigt dabei auch eine Abkiirzung auf. Ebenso
kann die Tour auch verldngert werden, sollte der Start im Orts-
kern Visbeks erfolgen.
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Bodenbeschaffenheit der Route

[l naturnahe Wege
(z.B. erdige, grasige Wege etc.)

] Verbunddecke
(z.B. Asphalt, Pflaster etc.)

i befestigte Wege
(z.B. Schotter etc.)




72

Legende

n Wanderparkplatz
ﬂ Parkplatz

. Schutzhitte

< Schone Aussicht
Sehenswirdigkeit
Tourist-Information
Zentraler Omnibusbahnhof

Bahnhof

\

i |

=}

? Standort

Spielplatz

ﬂ Aussichtsturm

@ Campingplatz
A5 Wohnmobilstellplatz

E GroRsteingrab



2 ALK

73

Impressum

Herausgeber Bildnachweise

Landkreis Vechta - A.Kathe

Ravensberger Stralse 20 - A. Westermann

49377 Vechta - C. Dref3ler

Texte - E Dorgelo, LK Vechta
Wagner GbR - Gemeinde Goldenstedt

vvvvvv.wagner—csr.de

Karten

lichtweisz sibylle lenz
& natascha schafer gbr
www.lichtweisz.de

Gestaltung
Agenturwerk GmbH
www.agenturwerk.de

Druck

- Gemeinde Visbek

+ Hartz & Hackmann

-+ Heinz-Ludwig Liepert
- Martin Walter

- Rainer Huesmann

- Shutterstock

- Willi Rolfes

Druckerei B. Heimann GmbH
www.druckerei-heimann.de

Auskiinfte zu Bus- und Bahnverbindungen:

Deutsche Bahn
Tel: 030/29 70
www.bahn.de

moobilplus
Tel: 0800/30 30 20 1
www.moobilplus.de

(==

Naturpark @
Wildeshauser Geest ——

AUSFLUGSREGION ERHOLUNGSGEBIET OM
NORDKREIS VECHTA DAMMER BERGE e
kkkkkkkk E - e %\LDORF @] Gemeinde Neuenkirchen-Vdrden
&7 »Doppelt gute
DAMME hemsver.
@ Gemeinde stc{g&c) ‘mBAkUM {

1LZ Ol
OHNE  BR.. /B




74

Heute mal keine Lust auf Wandern?

Mit dem Fahrrad durch das
Oldenburger Miinsterland!

Egal, ob allein, mit der Familie oder
in einer Reisegruppe: Radwandern
in dieser Region bietet grenzen-
losen Spafs. Mit Uber 2.200 km
Radwegen, mehr als 400 Kno-
tenpunkten und Uber 60 Touren-
vorschldgen ist fur jeden etwas
dabei!

Nummerierte Knotenpunkte er-
leichtern sowohl Einheimischen
als auch Touristen die Orientie-
rung, indem sie an jeder Weg-
kreuzung klare Hinweise geben.
An jedem Knotenpunkt finden Sie
eine Ubersichtstafel, die Ihnen die
umliegenden Ziele zeigt. Unsere
Radwanderkarten bieten einen
vollstandigen Uberblick Gber die

OM

OLDENBURGER
MUNSTERLAND

Titelseite der Radwanderkarte

Region und machen die Planung lhrer Tour kinderleicht. Wenn
Sie Inspiration fir Ihren nachsten Radausflug suchen, sind unsere
Tourbooks genau das Richtige fur Sie - sie enthalten zahlreiche
Vorschlage fir abwechslungsreiche und spannende Routen!

www.om-tourismus.de

Rauf aufs Rad
Run:

OM

OLDENBURGER
MUNSTERLAND

Titelseite des
Tourbooks




Dersa-Route (16,8 km)
Hunenstein-Route (9,3 km)
Klosterschleife (6,3 km)
Panoramaweg Dammer Berge (47 km)
Strothbadken-Route (5,6 km)
Fladderlohausen (7 km)
Heideseeroute (4,8 km)
Hardinghauserroute (7,5 km)
Rundweg Dreesberg (3,7 km)
Steigenbergroute (11,1km)
Bergmark-Route (5,7km)
Panoramaweg Dammer Berge Ostteil (15,8 km)

Rauberroute (7,8 km)

BEEREBBBEBEBEEEERHEEH

Mé&useturm-Route (1,3 km)
Blick auf Dinklage (12,6 km)
Burgwald-Route (5,7 km)
Arkeburger Spuren (1,4 km)
Goldregen-Route (4,9 km)
Kénigseichen-Weg (4,71km)
Lahrer Landpartie (3,3 km)
Muhlenbach-Pfad (3,5 km)
Seeschleife (1,4 km)
Zwei-Walder-Weg (10,5 km)
Kleines Gipfelglick (5,3 km)
Lohner Waldbaden (3,4 km)

Moorweg (10,7 km)

© GeoBasis-DE/BKG (2024) CC BY 4.0

E Stadt Land Lohne (12,3 km)
E Gutsweg (6,8 km)

E Hochzeitsweg (5,2 km)

E Auenlandschaft (5,7 km)

E Kleine Visbeker Tour (7,8 km)

E Rund um die Endeler Heide (15,4 km)

Q Quelle: Auszug aus den Geodaten
rm rz des Landesamtes fiir Geoinformation
und Landesvermessung Niedersachsen

Landesamt fir Geoinformation
i dl DTK 1:25.000) © 2022
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Ufer des Mauseturmsees (Bakum)

Kloster Burg (Dinklage)

Blick vom Mordkuhlenberg (Damme)

o

Schwanenteich
(Neuenkirchen-Vérden)

Waldspielplatz Rehwiese (Lohne)



Kontaktdaten der Kommunen

DAMME

Stadt Damme

MuhlenstraRe 18, 49401 Damme
Telefon: 05491 - 662-0
E-Mail:  info@damme.de
www.damme.de

Gemeinde Neuenkirchen-Vérden
& -Doppelt gute

Gemeinde Neuenkirchen-Vérden
KisterstralRe 4, 49434 Neuenkirchen-Vorden
Telefon: 05493 - 9871-0

E-Mail:  info@neuenkirchen-voerden.de
www.neuenkirchen-voerden.de

YﬂBAkUM

Gemeinde Bakum
Kirchstral3e 3, 49456 Bakum
Telefon: 04446 - 89-0

E-Mail:  info@bakum.de
www.bakum.de

=
\'Lvi}‘

Gemeinde Goldenstedt
Hauptstralie 39, 49424 Goldenstedt
Telefon: 04444 -2009-0

E-Mail:  info@goldenstedt.de
www.goldenstedt.de

V%
". VECHT/\

Stadt Vechta

Burgstralde 6, 49377 Vechta
Telefon: 04441 - 886-0
E-Mail:  info@vechta.de
www.vechta.de



= HOLDORF

Gemeinde Holdorf

Grof3e StraRe 19, 49451 Holdorf
Telefon: 05494 - 985-0

E-Mail:  gemeinde@holdorf.de
www.holdorf.de

Gemeinde Steinfeld
& (Oldb)

Gemeinde Steinfeld

Am Rathausplatz 13, 49439 Steinfeld
Telefon: 05492 - 86-0

E-Mail:  info@steinfeld.de
www.steinfeld.de

Stadt Dinklage

Am Markt 1, 49413 Dinklage
Telefon: 04443 -899-0
E-Mail:  dinklage@dinklage.de
www.dinklage.de

LOHNE

cbotint oib

Stadt Lohne

Vogtstralle 26, 49393 Lohne
Telefon: 04442 - 886-0
E-Mail:  rathaus@Iohne.de
www.lohne.de

CI" e

Isbek
Gemeinde Visbek
Rathausplatz 1, 49429 Visbek
Telefon: 04445 - 8900-0
E-Mail:  rathaus@visbek.de
www.visbek.de



AUSFLUGSREGION
NORDKREIS VECHTA

Tourist-Information

Ausflugsregion Nordkreis Vechta e. V.
An der Grafte 35, 49377 Vechta
Telefon: 044471 - 858612

E-Mail:  info@nordkreis-vechta.de
www.nordkreis-vechta.de

Nordkreis.Vechta nordkreis.vechta

ERHOLUNGSGEBIET
DAMMER BERGE

Tourist-Information
Erholungsgebiet Dammer Berge e. V.
Muhlenstrae 12, 49401 Damme
Telefon: 05491-99 66 67

E-Mail:  info@dammer-berge.de
www.dammer-berge.de

Dammer.Berge dammerberge

=A Landkreis
H} Vechta

STARKE ARGUMENTE

Landkreis Vechta

Ravensberger Strafe 20, 49377 Vechta
Telefon: 04441-898-0

E-Mail:  info@landkreis-vechta.de
www.landkreis-vechta.de
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Helfen Sie mit! Melden Sie Mangel
am Weg oder an der Beschilderung:
www.landkreis-vechta.de/wandern




